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Das unabhängige Informationsforum für Magen-Darm-Erkrankungen der Deutschen Gesellschaft für Neurogastroenterologie und Motilität
            

          
              
      
              
			
		                            
                
                  

  
    
          


            Immer aktuell

      
  


      Sie möchten regelmäßig über Neuigkeiten und Termine zum Thema Reizdarm, Nahrungsmittelunverträglichkeiten, etc. informiert werden? Dann bestellen Sie unverbindlich unseren Newsletter.
  
  
    

  




    
      


                

              
                                
          
                    	        		 
            		            
            
              
                

  
    
          



        
  
      


 


 
     „Was hilft bei Reizdarm?“  Zoom-Veranstaltung für Betroffene am 8. Mai 2023 03.04.2023 
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  Unsere kostenlose Online-Informationsreihe „Was hilft bei Reizdarm?“ geht am Montag, 8. Mai 2023, 17-18 Uhr in die nächste Runde: Nach zwei kurzen Vorträgen stehen wir Ihnen für individuelle Fragen zur Verfügung. Tun Sie etwas für Ihr Wohlbefinden und melden Sie sich noch heute an. Das Anmeldeportal ist geöffnet, wir freuen uns auf Sie!
  


      Weiterlesen …

  





 


 
     Patientenvortrag Reizdarmsyndrom am 17. Januar 2023 11.01.2023 
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  Blähungen, Krämpfe, Durchfall oder Verstopfung: Eine Magen-Darm-Infektion, die wenige Tage dauert, kann bereits zu einer echten Geduldsprobe werden. Wie ist es aber, wenn man mit ähnlichen Beschwerden wochen- oder sogar monatelang zu kämpfen hat? Oft ist dann das Reizdarmsyndrom der Grund. Das Helios Klinikum Rottweil lädt ein zu einem Patientenvortrag in die Cafeteria am Dienstag, 17. Januar 2023, ab 18.30 Uhr.
  


      Weiterlesen … Patientenvortrag Reizdarmsyndrom am 17. Januar 2023

  





 


 
     Schwerpunktthema bei Doc Fischer am 5.12.22: Das Reizdarmsyndrom 03.12.2022 
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Die Ärztin und Journalistin Dr. Julia Fischer präsentiert jeden Montag in ihrem Gesundheitsmagazin im SWR-Fernsehen neueste medizinische Erkenntnisse und Behandlungsmethoden. Schwerpunktthema der Sendung am 5.12.22 ist das Reizdarmsyndrom. Dabei berichtet Prof. Dr. med. Andreas Stengel, Leitender Oberarzt für Psychosomatische Medizin & Psychotherapie am Universitätsklinikum Tübingen, über Ursachen, Symptome und Behandlungssymptome der Krankheit. 


  


      Weiterlesen … Schwerpunktthema bei Doc Fischer am 5.12.22: Das Reizdarmsyndrom

  





 


 
     Das Wechselspiel von Körper und Geist verstehen 25.11.2022 
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Das Reizdarmsyndrom gehört zu den sogenannten somatoformen Störungen. Bei diesen Erkrankungen sind die körperlichen Symptome nicht durch krankhafte Veränderungen im Körper zu erklären. Moderne Therapien nehmen deshalb immer häufiger das Wechselspiel von Körper und Geist in den Blick, wie eine empfehlenswerte Radiosendung des SWR2 erläutert:


  


      Weiterlesen … Das Wechselspiel von Körper und Geist verstehen

  





 


 
     Neuer Ratgeber Reizdarmsyndrom: Behandlungsmöglichkeiten und was Sie selbst tun können  07.10.2022 
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  Ein Leben mit RDS ist gut möglich! Der neue Ratgeber Reizdarmsyndrom "Behandlungsmöglichkeiten und was Sie selbst tun können" erklärt verständlich das Krankheitsbild, die Einflussfaktoren und vielfältige Behandlungsmöglichkeiten. Das Buch nennt bewährte Therapieansätze und gibt praktische Alltagstipps.
  


      Weiterlesen … Neuer Ratgeber Reizdarmsyndrom: Behandlungsmöglichkeiten und was Sie selbst tun können 

  





 


 
     Online-Umfrage zu stetig wiederkehrenden Durchfällen 04.10.2022 
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  Wiederkehrende Durchfälle, Blähungen und Bauchschmerzen sind typische Symptome des Reizdarms, können aber auch Hinweis auf eine Bauchspeicheldrüsenschwäche (exokrine Pankreasinsuffizienz/EPI) sein. Eine Online-Umfrage unter RDS-Patienten möchte hier genauer differenzieren.
  


      Weiterlesen … Online-Umfrage zu stetig wiederkehrenden Durchfällen

  





 


 
     Bamberg: Aktionstag chronisch-kranker Darm am 10.09.2022 10.08.2022 
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  Ein tolles Angebot für alle, die in Bamberg oder in der Nähe wohnen: Am 10.09. findet der „Aktionstag chronisch-kranker Darm“ am Klinikum Bamberg statt. Es gibt Vorträge von Experten und Workshops zu Themen, die für Reizdarm-Betroffene wichtig sind.
  


      Weiterlesen … Bamberg: Aktionstag chronisch-kranker Darm am 10.09.2022

  





 


 
     Klinische Studie zur Behandlung des Reizdarmsyndroms mit einem biologischen Arzneimittel 09.05.2022 
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  Das Universitätsklinikum Tübingen ist aktuell auf der Suche nach Patienten mit Reizdarmsyndrom für die Teilnahme an einer klinischen Studie. Gesucht werden Patienten mit Reizdarmsyndrom (RDS-D) über 18 Jahren, die an Durchfall und Schmerzen leiden und aktuell nicht medikamentös behandelt werden. Bei einer Teilnahme erhalten Sie nach Beendigung der Studie eine angemessene Aufwandsentschädigung.
  


      Weiterlesen …

  





 


 
     Aktualisierte Reizdarm-Leitlinie – Therapieoptionen gibt es viele! 02.05.2022 
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  Die Diagnose- und Behandlungsleitlinien zum Reizdarmsyndrom (RDS) haben sich 2021 geändert. Sie richten sich in erster Linie an Ärztinnen und Ärzte und alle Berufsgruppen, die sich mit RDS-Betroffenen befassen. Was neu ist und was das für RDS-Betroffene bedeutet, erläutert Dr. Miriam Goebel-Stengel, Vorsitzende von MAGDA, im Interview.
  


      Weiterlesen … Aktualisierte Reizdarm-Leitlinie – Therapieoptionen gibt es viele!

  





 


 
     „Was hilft bei Reizdarm?“  Zoom-Veranstaltung für Betroffene 05.04.2022 
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  Mit unserer kostenlosen Informationsreihe „Was hilft bei Reizdarm?“ bieten wir Ihnen ein Online-Angebot, um über verschiedene Behandlungsansätze bei Reizdarmsyndrom zu informieren. Jetzt anmelden für die Auftaktveranstaltung am 9. Mai 2022.
  


      Weiterlesen …
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                                    Wenn Sie diese Karte sehen möchten, werden personenbezogene Daten (IP-Adresse) an Google  - auch in die USA - gesendet und es ist möglich, dass Google Ihre Zugriffe speichert und Ihr Verhalten zu Marktforschungs- und Marketing-Zwecken analysiert oder auch durch US-Behörden kontrolliert werden. Mit der Zustimmung erteilen Sie Ihre Einwilligung dazu.
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